UCHWALA NR V/20/2011
RADY MIEJSKIEJ w OSTRODZIE
Z dnia 21 stycznia 2011 r.

w sprawie przyj ecia projektu Swietlicy $rodowiskowej ,Mlodzie zowa alternatywa”
wspoffinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecz nego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 - 2013, Priorytet VII. Promocja integracji
spotecznej, Dziatanie 7.2 Przeciwdziatlanie wyklucze niu i wzmocnienie sektora
ekonomii spotecznej, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa i spoteczna o0s6b
zagrozonych wykluczeniem spolecznym, realizowanego przez Miejski O $rodek
Pomocy Spotecznej w Ostrédzie w latach 2011 — 2012.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z p6zn. zm.) i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, z p6zn. zm.) Rada Miejska
w Ostrddzie uchwala, co nast epuje:

8§ 1. Przyjmuje sie i kieruje do wdrozenia w latach 2011 — 2012 jako lokalny program
integracji spotecznej i zawodowej beneficjentow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Ostrédzie, projekt Swietlica $rodowiskowa ,Miodziezowa alternatywa”, realizowany
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Program Operacyjny Kapitat Ludzki
2007 — 2013, Priorytet VII. Promocja integracji spotecznej, Dziatanie 7.2 Przeciwdziatanie
wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii spotecznej, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja
zawodowa i spoleczna 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, stanowigcy zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Ostroda.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgacy Rady Miejskiej w Ostrédzie

Czestaw Najmowicz



Uzasadnienie

W 2007 roku zostat zatwierdzony przez Komisje Europejskg Program Operacyjny Kapitat
Ludzki na lata 2007 — 2013. Priorytet VII tego programu to Promocja integracji spotecznej,
obejmujacy dziatania polityki integracji spotecznej, ktérych celem jest zapewnienie rownego
dostepu do zatrudnienia osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym, wykluczonym
oraz dyskryminowanym na rynku pracy, a takze podwyzszenie ich statusu zawodowego
i spotecznego poprzez przygotowanie ich do wejscia lub powrotu na rynek pracy. W ramach
Priorytetu VII przewiduje sie miedzy innymi realizacje projektéw konkursowych przez osrodki
pomocy spoteczne;.

W ogtoszonym przez Samorzad Wojewodztwa Warminsko — Mazurskiego konkursie
zamknietym nr 1/POKL/7.2.1/2010, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa i spoteczna
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, projekt Swietlicy $rodowiskowej ztozony przez
MOPS Ostroda zostat pozytywnie oceniony przez komisje konkursowa i ujety na liscie
rankingowej do realizaciji.

Wartos¢ projektu na lata 2011 — 2012 wynosi 116 547,08 zt, z czego kwota 108 106,07 z
przewidziana jest do realizacji w 2011 roku.

Gtéwnym celem Projektu MOPS Ostroda Swietlica $rodowiskowa ,Miodziezowa
alternatywa” jest aktywizacja spotecznosci lokalnej poprzez aktywne formy integraciji
spotecznej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem Srodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Dziatania w ramach Projektu skierowane sg przede wszystkim do osob
i spofecznosci zaréwno wykluczonych, jak i zagrozonych wykluczeniem spolecznym,
a w szczegOlnosci do osob w wieku 15 — 24 lata, pochodzacych z rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym i niewydolnych wychowawczo, w celu objecia ich dziataniami
edukacyjnymi i doradczo — psychologicznymi. Udziat w Projekcie ma wskaza¢ miodziezy
prawidlowe postawy i zapobiec dziedziczeniu negatywnych cech srodowiska. W Projekcie,
jako otoczenie, wezma udzial rodzice, poniewaz oni najbardziej wplywajg na proces
nauczania i socjalizacji swoich dzieci, co zwiekszy efektywnos¢ wsparcia.

Zgodnie z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, z p6zn. zm.), Rada Gminy, biorac pod uwage potrzeby
w zakresie pomocy spotecznej, opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy
spotecznej.



Zatgcznik

do Uchwaty Nr V/20/2011
Rady Miejskiej w Ostrodzie
z dnia 21 stycznia 2011 r.

Nazwa projektu: Swietlica $rodowiskowa ,Mlodzie Zzowa alternatywa”

Cel ogdlny projektu:

Celem ogélnym projektu Swietlica $rodowiskowa ,Miodziezowa alternatywa” jest
zaktywizowanie spoteczno — zawodowe 30 miodych ludzi w wieku 15 — 24 lata,
pochodzacych z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym zamieszkatych na terenie
Ostrédy, korzystajacych z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, w czasie
od 1 stycznia 2011 roku do 29 lutego 2012 roku. W projekcie wezmag udziat takze rodzice
w celu podniesienia poziomu umiejetnosci rodzicielskich, co zapewni kompleksowos¢
wsparcia.

Rodzina wywiera wplyw na rozw0j umystowy, spoteczny i moralny miodziezy,
ksztalttowanie sie osobowosci, internalizacje wartosci i norm postepowania, jest tez zrédlem
wiedzy o podstawowych zasadach zycia spotecznego.

Adaptacja miodziezy do zycia zalezy od wielu czynnikbw, przede wszystkim
spoteczno — ekonomicznych, okreslajacych pozycje spoteczng i ekonomiczng rodziny, zawod
rodzicow, warunki bytowe oraz pedagogiczno — psychologicznych i kulturowych,
okreslajacych stosowne metody wychowawcze, stosunki wewnatrzrodzinne, wyksztatcenie
rodzicéw, wzorce kulturowe. Rodzice odgrywajg hajwazniejszg role w procesie edukaciji,
socjalizacji i ksztaltowania sie obrazu wlasnego, samooceny i budowania poczucia wkasnej
wartosci. Rodziny zagrozone wykluczeniem spotecznym, korzystajgce ze Swiadczen pomocy
spotecznej nie sg w stanie zapewni¢ swoim dzieciom odpowiednich warunkéw
spoteczno — ekonomicznych, jak réwniez psychologiczno — pedagogicznych i kulturowych.
Dazac do zapobiezenia wykluczeniu spotecznemu mtodziezy, chcemy zwiekszy¢ ich szanse
na dobry start w doroste zycie poprzez organizowanie zaje¢ pozwalajacych na rozwijanie
zainteresowan, organizowanie czasu wolnego oraz podniesienie umiejetnosci spotecznych.
Utworzenie Swietlicy sSrodowiskowej, w ktérej prowadzone bedq zajecia socjoterapeutyczne
majgce trzy cele: edukacyjny, terapeutyczny i rozwojowy, wplynie na wzmocnienie
osobowosciowe oraz zintegrowanie spoteczno — zawodowe miodziezy.

Cele szczegotowe:

1) Wazrost umiejetnosci rodzicielskich wsrdéd rodzicObw poprzez uczestnictwo
w warsztatach,

2) Zwiekszenie poziomu umiejetnosci spotecznych poprzez motywacje, samoocene,
poruszanie sie na rynku pracy oraz wyeliminowanie zaburzeh zachowan wsrod
uczestnikObw poprzez terapie psychospoteczng i doradztwo zawodowe,

3) Rozwijanie zainteresowan i zagospodarowanie czasu wolnego miodziezy poprzez
uczestnictwo w warsztatach artystycznych i zajeciach z animatorem,

4) Dopasowanie kierunku nauki do predyspozycji osobowosciowych poprzez konsultacje
Z brokerem edukacyjnym.

Zgodno $¢ projektu:

Cel gltéwny i cele szczegbtowe sg zgodne z:

1) Programem Operacyjnym Kapitat Ludzki, Dziatanie 7.2.1, poprzez rozwijanie
aktywnych form integracji i umozliwienie dostepu do nich osobom zagrozonym
wykluczeniem spotecznym,

2) Planem Dziatania dla Priorytetu VII na rok 2010,

3) Strategig Polityki Spotecznej Wojewodztwa Warminsko — Mazurskiego do roku 2015,

4) Gminng Strategig Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Ostrdda.



Dziatania planowane do realizaciji:

Swietlica $rodowiskowa ,Mlodziezowa alternatywa” prowadzona bedzie od 1 stycznia
2011 roku do 29 lutego 2012 roku, we wspotpracy z Europejskim Ekumenicznym Centrum
Rekreacyjno — Edukacyjnym. Wspotpraca polegata bedzie na udostepnieniu przez Centrum
sal do prowadzenia zaje¢ oraz zaplecza sportowo — rekreacyjnego (boiska do pitki noznej,
recznej, siatkowej).

Utworzenie sSwietlicy sSrodowiskowe] dla miodziezy ma na celu zaktywizowanie
spoteczno — zawodowe 30 oséb w wieku 15 — 24 lata, nieaktywnych zawodowo,
pochodzacych z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym zamieszkatych na terenie
Ostrody. Do projektu zaproszonych zostanie 30 rodzicow (20 matek i 10 ojcoéw) — wezmag oni
udziat w warsztatach terapeutycznych.

W programie zaplanowano instrumenty:

Aktywizacji spotecznej:
1) Pobudzenie i wspieranie aktywnosci miodziezy — zatrudniony zostanie animator
lokalny,
2) Warsztaty terapeutyczne dla mtodziezy i rodzicoOw — zajecia z psychologiem,
3) Uczestnictwo w grupach:
a) warsztaty plastyczne: 3h/m-c x 12 m-cy = 36h — 20 0sdb,
b) warsztaty muzyczno — wokalne: 3h/m-c x 12 m-cy = 36h — 20 osob,
c) warsztaty fotograficzne: 3h/m-c x 12 m-cy = 36h — 20 0s0b.
Aktywizacji zawodowej:
1) Grupowe doradztwo zawodowe od lutego 2011 r. do stycznia 2012 r. — 1x/m-c po 2h
X 12 m-cy = 24h dla 30 os6b,
2) Indywidualne konsultacje z Brokerem Edukacyjnym — 4h/osobe x 30 oséb = 120h.
Aktywizacji zdrowotnej:
1) Terapia psychospoteczna przez teatr — 3h/m-c x 12 m-cy = 36h,
2) Zajecia sportowe ,W zdrowym ciele zdrowy duch” w okresie maj — pazdziernik 2011 r.

Harmonogram:
L.p. Dziatanie Termin realizaciji
1 Pobud_zen_ie [ vyspieranie aktywnosci mtodziezy luty 2011 r. — styczen
— zatrudnienie animatora lokalnego 2012,
5 Warsztaty terapeutyczne dla miodziezy i luty — listopad 2011 .

rodzicOw — zajecia z psychologiem

Uczestnictwo w grupach:

3 warsztaty plastyczne luty 2011 r. — styczen
' warsztaty muzyczno — wokalne 2012r.
warsztaty fotograficzne
4. Grupowe doradztwo zawodowe luty 202%)112r r_ styczen
5 Indyw.|dualne konsultacje z Brokerem luty — listopad 2011 1.
Edukacyjnym
6. Terapia psychospoteczna przez teatr luty 202%)112r r_ styczen
7 Zajecia sportowe — ,\W zdrowym ciele zdrowy maj — pazdziernik 2011 1.

duch”




Zrédta finansowania:

Program finansowany bedzie w ramach projektu Swietlica $rodowiskowa — Miodziezowa
alternatywa, realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 — 2013,
Priorytet VII. Promocja integracji spotecznej, Dzialanie 7.2 Przeciwdziatanie wykluczeniu
i wzmochienie sektora ekonomii spotecznej, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa
i spoteczna o0sO6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego i budzetu panstwa.

Catkowita wartos¢ projektu wynosi 116.547,08 zl, z czego realizacja w roku 2011
planowana jest na kwote 108.106,07 zi, a w roku 2012 na kwote 8.441,01 zt.

Przewidywane efekty Programu:

1) Pobudzenie i wsparcie spoteczno — zawodowo — kulturalnej aktywnosci miodziezy,

2) Rozwiniecie zainteresowan i zagospodarowanie czasu wolnego miodziezy,

3) Zwiekszenie poziomu umiejetnosci spotecznych miodziezy jako kluczowych
w procesie wchodzenia w doroste zycie spoteczno — zawodowe.

Realizator Swietlicy $rodowiskowej ,Miodzie Zowa alternatywa” oraz ocena
zasobow niezb ednych do uzyskania zto zonych celéw:

Swietlica $rodowiskowa realizowana bedzie przez Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej
w Ostrodzie w porozumieniu z Europejskim Ekumenicznym Centrum Rekreacyjno —
Edukacyjnym przy ul. Parkowej 30 w Ostrédzie. EECRE posiada odpowiednig baze lokalowg
do prowadzenia zaje¢ oraz zaplecze sportowo — rekreacyjne (boiska do pitki noznej, recznej,
siatkowej).

Pracownicy socjalni posiadajg wieloletnie doswiadczenie zawodowe, co zapewni wybor
najbardziej zmotywowanej, a zarazem najbardziej potrzebujacej wsparcia grupy miodziezy.
Do przeprowadzenia zaje¢ i konsultacji zatrudniona zostanie kadra posiadajaca
wyksztatcenie i doswiadczenie w pracy z mfodzieza.

Zasady monitorowania i ewaluacji:

Monitoring i ewaluacja bedg prowadzone na biezaco przez wykonawcéw poszczegdlnych
programéw i zadan. Celem bedzie obserwacja zmian ilosciowych i jakosciowych, jakie
pojawig sie podczas realizacji dziatan. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek rozbieznosci
miedzy zalozeniami a rezultatami, na biezgco dokonywane beda zmiany w przyjetych
zatoZzeniach lub metodach pracy. Po zakonczeniu realizacji projektu Swietlicy $rodowiskowe;
.Mlodziezowa alternatywa” zostang zebrane wnioski w formie sprawozdania.

Podsumowanie:

Jak wynika z diagnozy przeprowadzonej przez pracownikow socjalnych MOPS w miescie
Ostréda do osb6b szczegodlnie zagrozonych wykluczeniem spotecznym nalezg osoby miode
w wieku 15 — 24 lata pochodzace z rodzin dysfunkcyjnych bedacych podopiecznymi MOPS
w Ostrédzie. Osoby z tej grupy majg niskie kompetencije spoteczne i zawodowe, co utrudnia
im wkroczenie na rynek pracy. W Ostrédzie jest ograniczony dostep do bezptatnych
konsultacji z psychologiem, pedagogiem, doradcg zawodowym oraz terapeutami. Miodziez
ta pochodzi najczesciej z rodzin dysfunkcyjnych, niewydolnych wychowawczo,
wymagajacych kompleksowego wsparcia. Swietlica rozszerza oferte specjalistycznych ustug
psycho — pedagogicznych. Udzial w zajeciach prowadzonych w swietlicy srodowiskowej
zwiekszy mozliwosci rozwijania zainteresowan mtodziezy, a takze ich rodzin (udziat rodzicéw
w warsztatach), wigczy osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym w procesy motywacyjne
do zmian, spowoduje wyréwnanie szans edukacyjnych, wzrost kompetencji spotecznych,
a w rezultacie zwiekszy szanse na dobry start w zycie spoteczno — zawodowe.



