
UCHWAŁA NR V/20/2011 

RADY MIEJSKIEJ w OSTRÓDZIE 

z dnia 21 stycznia 2011 r. 

w sprawie przyj ęcia projektu Świetlicy środowiskowej „Młodzie żowa alternatywa” 

współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Społecz nego w ramach Programu 

Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007 – 2013, Priorytet VII. Promocja integracji 

społecznej, Działanie 7.2 Przeciwdziałanie wyklucze niu i wzmocnienie sektora 

ekonomii społecznej, Poddziałanie 7.2.1 Aktywizacja  zawodowa i społeczna osób 

zagro żonych wykluczeniem społecznym, realizowanego przez Miejski O środek 

Pomocy Społecznej w Ostródzie w latach 2011 – 2012.  

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z późn. zm.) i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 
2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, z późn. zm.) Rada Miejska 
w Ostródzie uchwala, co nast ępuje: 

 
§ 1. Przyjmuje się i kieruje do wdrożenia w latach 2011 – 2012 jako lokalny program 

integracji społecznej i zawodowej beneficjentów Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  
w Ostródzie, projekt Świetlica środowiskowa „Młodzieżowa alternatywa”, realizowany  
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego, Program Operacyjny Kapitał Ludzki  
2007 – 2013, Priorytet VII. Promocja integracji społecznej, Działanie 7.2 Przeciwdziałanie 
wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii społecznej, Poddziałanie 7.2.1 Aktywizacja 
zawodowa i społeczna osób zagrożonych wykluczeniem społecznym, stanowiący załącznik 
do niniejszej uchwały. 

 
§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Ostróda. 
 
§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

Przewodniczący Rady Miejskiej w Ostródzie 

Czesław Najmowicz 

 

 

 

 

 

 

 



Uzasadnienie 
 

W 2007 roku został zatwierdzony przez Komisję Europejską Program Operacyjny Kapitał 
Ludzki na lata 2007 – 2013. Priorytet VII tego programu to Promocja integracji społecznej, 
obejmujący działania polityki integracji społecznej, których celem jest zapewnienie równego 
dostępu do zatrudnienia osobom zagrożonym wykluczeniem społecznym, wykluczonym  
oraz dyskryminowanym na rynku pracy, a także podwyższenie ich statusu zawodowego  
i społecznego poprzez przygotowanie ich do wejścia lub powrotu na rynek pracy. W ramach 
Priorytetu VII przewiduje się między innymi realizację projektów konkursowych przez ośrodki 
pomocy społecznej.  

W ogłoszonym przez Samorząd Województwa Warmińsko – Mazurskiego konkursie 
zamkniętym nr 1/POKL/7.2.1/2010, Poddziałanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa i społeczna 
osób zagrożonych wykluczeniem społecznym, projekt Świetlicy środowiskowej złożony przez 
MOPS Ostróda został pozytywnie oceniony przez komisję konkursową i ujęty na liście 
rankingowej do realizacji. 

Wartość projektu na lata 2011 – 2012 wynosi 116 547,08 zł,  z czego kwota 108 106,07 zł 
przewidziana jest do realizacji w 2011 roku. 

Głównym celem Projektu MOPS Ostróda Świetlica środowiskowa „Młodzieżowa 
alternatywa” jest aktywizacja społeczności lokalnej poprzez aktywne formy integracji 
społecznej, ze szczególnym uwzględnieniem środowisk zagrożonych wykluczeniem 
społecznym. Działania w ramach Projektu skierowane są przede wszystkim do osób  
i społeczności zarówno wykluczonych, jak i zagrożonych wykluczeniem społecznym,  
a w szczególności do osób w wieku 15 – 24 lata, pochodzących z rodzin zagrożonych 
wykluczeniem społecznym i niewydolnych wychowawczo, w celu objęcia ich działaniami 
edukacyjnymi i doradczo – psychologicznymi. Udział w Projekcie ma wskazać młodzieży 
prawidłowe postawy i zapobiec dziedziczeniu negatywnych cech środowiska. W Projekcie, 
jako otoczenie, wezmą udział rodzice, ponieważ oni najbardziej wpływają na proces 
nauczania i socjalizacji swoich dzieci, co zwiększy efektywność wsparcia. 

Zgodnie z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej  
(Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, z późn. zm.), Rada Gminy, biorąc pod uwagę potrzeby  
w zakresie pomocy społecznej, opracowuje i kieruje do wdrożenia lokalne programy pomocy 
społecznej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik   
do Uchwały Nr V/20/2011  

Rady Miejskiej w Ostródzie  
 z dnia 21 stycznia 2011 r. 

 
 

Nazwa projektu: Świetlica środowiskowa „Młodzie żowa alternatywa” 
 
Cel ogólny projektu: 
Celem ogólnym projektu Świetlica środowiskowa „Młodzieżowa alternatywa” jest 

zaktywizowanie społeczno – zawodowe 30 młodych ludzi w wieku 15 – 24 lata, 
pochodzących z rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym zamieszkałych na terenie 
Ostródy, korzystających z pomocy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, w czasie  
od 1 stycznia 2011 roku do 29 lutego 2012 roku. W projekcie wezmą udział także rodzice  
w celu podniesienia poziomu umiejętności rodzicielskich, co zapewni kompleksowość 
wsparcia. 

Rodzina wywiera wpływ na rozwój umysłowy, społeczny i moralny młodzieży, 
kształtowanie się osobowości, internalizację wartości i norm postępowania, jest też źródłem 
wiedzy o podstawowych zasadach życia społecznego. 

Adaptacja młodzieży do życia zależy od wielu czynników, przede wszystkim  
społeczno – ekonomicznych, określających pozycję społeczną i ekonomiczną rodziny, zawód 
rodziców, warunki bytowe oraz pedagogiczno – psychologicznych i kulturowych, 
określających stosowne metody wychowawcze, stosunki wewnątrzrodzinne, wykształcenie 
rodziców, wzorce kulturowe. Rodzice odgrywają najważniejszą role w procesie edukacji, 
socjalizacji  i kształtowania się obrazu własnego, samooceny i budowania poczucia własnej 
wartości. Rodziny zagrożone wykluczeniem społecznym, korzystające ze świadczeń pomocy 
społecznej nie są w stanie zapewnić swoim dzieciom odpowiednich warunków  
społeczno – ekonomicznych, jak również psychologiczno – pedagogicznych i kulturowych. 
Dążąc do zapobieżenia wykluczeniu społecznemu młodzieży, chcemy zwiększyć ich szanse 
na dobry start w dorosłe życie poprzez organizowanie zajęć pozwalających na rozwijanie 
zainteresowań, organizowanie czasu wolnego oraz podniesienie umiejętności społecznych. 
Utworzenie świetlicy środowiskowej, w której prowadzone będą zajęcia socjoterapeutyczne 
mające trzy cele: edukacyjny, terapeutyczny i rozwojowy, wpłynie na wzmocnienie 
osobowościowe oraz zintegrowanie społeczno – zawodowe młodzieży. 

 
Cele szczegółowe: 
1) Wzrost umiejętności rodzicielskich wśród rodziców poprzez uczestnictwo  

w warsztatach, 
2) Zwiększenie poziomu umiejętności społecznych poprzez motywację, samoocenę, 

poruszanie się na rynku pracy oraz wyeliminowanie zaburzeń zachowań wśród 
uczestników poprzez terapię psychospołeczną i doradztwo zawodowe, 

3) Rozwijanie zainteresowań i zagospodarowanie czasu wolnego młodzieży poprzez 
uczestnictwo w warsztatach artystycznych i zajęciach z animatorem, 

4) Dopasowanie kierunku nauki do predyspozycji osobowościowych poprzez konsultacje 
z brokerem edukacyjnym. 

 
Zgodno ść projektu: 
Cel główny i cele szczegółowe są zgodne z: 
1) Programem Operacyjnym Kapitał Ludzki, Działanie 7.2.1, poprzez rozwijanie 

aktywnych form integracji i umożliwienie dostępu do nich osobom zagrożonym 
wykluczeniem społecznym, 

2) Planem Działania dla Priorytetu VII na rok 2010, 
3) Strategią Polityki Społecznej Województwa Warmińsko – Mazurskiego do roku 2015, 
4) Gminną Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Ostróda. 

 
 



Działania planowane do realizacji: 
Świetlica środowiskowa „Młodzieżowa alternatywa” prowadzona będzie od 1 stycznia 

2011 roku do 29 lutego 2012 roku, we współpracy z Europejskim Ekumenicznym Centrum 
Rekreacyjno – Edukacyjnym. Współpraca polegała będzie na udostępnieniu przez Centrum 
sal do prowadzenia zajęć oraz zaplecza sportowo – rekreacyjnego (boiska do piłki nożnej, 
ręcznej, siatkowej). 

Utworzenie świetlicy środowiskowej dla młodzieży ma na celu zaktywizowanie  
społeczno – zawodowe 30 osób w wieku 15 – 24 lata, nieaktywnych zawodowo, 
pochodzących z rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym zamieszkałych na terenie 
Ostródy. Do projektu zaproszonych zostanie 30 rodziców (20 matek i 10 ojców) – wezmą oni 
udział w warsztatach terapeutycznych. 

W programie zaplanowano instrumenty: 
 
Aktywizacji społecznej: 
1) Pobudzenie i wspieranie aktywności młodzieży – zatrudniony zostanie animator 

lokalny, 
2) Warsztaty  terapeutyczne dla młodzieży i rodziców – zajęcia z psychologiem, 
3) Uczestnictwo w grupach: 

a) warsztaty plastyczne: 3h/m-c x 12 m-cy = 36h – 20 osób, 
b) warsztaty muzyczno – wokalne: 3h/m-c x 12 m-cy = 36h – 20 osób, 
c) warsztaty fotograficzne: 3h/m-c x 12 m-cy = 36h – 20 osób. 

Aktywizacji zawodowej: 
1) Grupowe doradztwo zawodowe od lutego 2011 r. do stycznia 2012 r. – 1x/m-c po 2h 

x 12 m-cy = 24h dla 30 osób, 
2) Indywidualne konsultacje z Brokerem Edukacyjnym – 4h/osobę x 30 osób = 120h. 
Aktywizacji zdrowotnej: 
1) Terapia psychospołeczna przez teatr – 3h/m-c x 12 m-cy = 36h, 
2) Zajęcia sportowe „W zdrowym ciele zdrowy duch” w okresie maj – październik 2011 r. 

 
Harmonogram: 

L.p. Działanie Termin realizacji 

1. Pobudzenie i wspieranie aktywności młodzieży 
– zatrudnienie animatora lokalnego 

luty 2011 r. – styczeń 
2012 r. 

2. Warsztaty terapeutyczne dla młodzieży i 
rodziców – zajęcia z psychologiem luty – listopad 2011 r. 

Uczestnictwo w grupach: 
warsztaty plastyczne 
warsztaty muzyczno – wokalne 

3. 

warsztaty fotograficzne 

luty 2011 r. – styczeń 
2012 r. 

4. Grupowe doradztwo zawodowe luty 2011 r. – styczeń 
2012 r. 

5. Indywidualne konsultacje z Brokerem 
Edukacyjnym luty – listopad 2011 r. 

6. Terapia psychospołeczna przez teatr luty 2011 r. – styczeń 
2012 r. 

7. Zajęcia sportowe – „W zdrowym ciele zdrowy 
duch” maj – październik 2011 r. 

 
 
 
 
 
 



Źródła finansowania: 
Program finansowany będzie w ramach projektu Świetlica środowiskowa – Młodzieżowa 

alternatywa, realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007 – 2013, 
Priorytet VII. Promocja integracji społecznej, Działanie 7.2 Przeciwdziałanie wykluczeniu  
i wzmocnienie sektora ekonomii społecznej, Poddziałanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa  
i społeczna osób zagrożonych wykluczeniem społecznym ze środków Europejskiego 
Funduszu Społecznego i budżetu państwa. 

Całkowita wartość projektu wynosi 116.547,08 zł, z czego realizacja w roku 2011 
planowana jest na kwotę 108.106,07 zł, a w roku 2012 na kwotę 8.441,01 zł. 

 
Przewidywane efekty Programu: 
1) Pobudzenie i wsparcie społeczno – zawodowo – kulturalnej aktywności młodzieży, 
2) Rozwinięcie zainteresowań i zagospodarowanie czasu wolnego młodzieży, 
3) Zwiększenie poziomu umiejętności społecznych młodzieży jako kluczowych  

w procesie wchodzenia w dorosłe życie społeczno – zawodowe. 
 

Realizator Świetlicy środowiskowej „Młodzie żowa alternatywa” oraz ocena 
zasobów niezb ędnych do uzyskania zło żonych celów: 
Świetlica środowiskowa realizowana będzie przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Ostródzie w porozumieniu z Europejskim Ekumenicznym Centrum Rekreacyjno – 
Edukacyjnym przy ul. Parkowej 30 w Ostródzie. EECRE posiada odpowiednią bazę lokalową 
do prowadzenia zajęć oraz zaplecze sportowo – rekreacyjne (boiska do piłki nożnej, ręcznej, 
siatkowej). 

Pracownicy socjalni posiadają wieloletnie doświadczenie zawodowe, co zapewni wybór 
najbardziej zmotywowanej, a zarazem najbardziej potrzebującej wsparcia grupy młodzieży. 
Do przeprowadzenia zajęć i konsultacji zatrudniona zostanie kadra posiadająca 
wykształcenie i doświadczenie w pracy z młodzieżą. 

 
Zasady monitorowania i ewaluacji: 
Monitoring i ewaluacja będą prowadzone na bieżąco przez wykonawców poszczególnych 

programów i zadań. Celem będzie obserwacja zmian ilościowych i jakościowych, jakie 
pojawią się podczas realizacji działań. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek rozbieżności 
między założeniami a rezultatami, na bieżąco dokonywane będą zmiany w przyjętych 
założeniach lub metodach pracy. Po zakończeniu realizacji projektu Świetlicy środowiskowej 
„Młodzieżowa alternatywa” zostaną zebrane wnioski w formie sprawozdania. 

 
Podsumowanie: 
Jak wynika z diagnozy przeprowadzonej przez pracowników socjalnych MOPS w mieście 

Ostróda do osób szczególnie zagrożonych wykluczeniem społecznym należą osoby młode  
w wieku 15 – 24 lata pochodzące z rodzin dysfunkcyjnych będących podopiecznymi MOPS 
w Ostródzie. Osoby z tej grupy mają niskie kompetencje społeczne i zawodowe, co utrudnia 
im wkroczenie na rynek pracy. W Ostródzie jest ograniczony dostęp do bezpłatnych 
konsultacji z psychologiem, pedagogiem, doradcą zawodowym oraz terapeutami. Młodzież 
ta pochodzi najczęściej z rodzin dysfunkcyjnych, niewydolnych wychowawczo, 
wymagających kompleksowego wsparcia. Świetlica rozszerza ofertę specjalistycznych usług 
psycho – pedagogicznych. Udział w zajęciach prowadzonych w świetlicy środowiskowej 
zwiększy możliwości rozwijania zainteresowań młodzieży, a także ich rodzin (udział rodziców 
w warsztatach), włączy osoby zagrożone wykluczeniem społecznym w procesy motywacyjne 
do zmian, spowoduje wyrównanie szans edukacyjnych, wzrost kompetencji społecznych,  
a w rezultacie zwiększy szanse na dobry start w życie społeczno – zawodowe. 


