UCHWALA NR VI/29/2011
RADY MIEJSKIEJ w OSTRODZIE
Z dnia 18 lutego 2011 .

w sprawie przyj ecia projektu ,Miejsko-Gminny Klub Integracji Spotec znej w Ostrodzie”
wspoffinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecz nego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 - 2013, Priorytet VII. Promocja integracji
spotecznej, Dziatanie 7.2 Przeciwdziatlanie wyklucze niu i wzmocnienie sektora
ekonomii spotecznej, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa i spoteczna o0s6b
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, realizowanego przez Miejski O $rodek
Pomocy Spotecznej w Ostrédzie w latach 2011 — 2013.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z p6zn. zm.) i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, z p6zn. zm.) Rada Miejska
w Ostrédzie uchwala, co nast epuje:

8 1. Przyjmuje sie i kieruje do wdrozenia w latach 2011 — 2012 jako lokalny program
integracji spolecznej i zawodowej beneficjentow Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Ostrodzie, projekt ,Miejsko-Gminny Klub Integracji Spotecznej w Ostrodzie”, realizowany
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Program Operacyjny Kapitat Ludzki
2007 — 2013, Priorytet VII. Promocja integracji spotecznej, Dziatanie 7.2 Przeciwdzialanie
wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii spotecznej, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja
zawodowa i spoteczna oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, stanowiacy zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Ostroda.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatacznik do Uchwaty Nr VI/29/2011
Rady Miejskiej w Ostrodzie
z dnia 18 lutego 2011 r.

Nazwa projektu: Miejsko-Gminny Klub Integracji Spot ecznej w Ostrédzie

Projekt ,Miejsko - Gminny Klub Integracji Spotecznej w Ostrddzie” realizowany bedzie od
01.03.2011 r. do 28.02.2013 r. przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie
w partnerstwie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ostrédzie. Celem prowadzenia
klubu jest przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu mieszkancow miasta i gminy Ostréda.
Wykluczenie spoleczne wigze sie z procesem zamykania grup spotecznych. Stygmatyzacjg
oséb wykluczonych, ich degradacjg, wykluczeniem z wielu form uczestnictwa w Zzyciu
spotecznym, prowadzi to do alienacji spotecznej, utraty wiezi z innymi, braku poczucia
przydatnosci i czesto prowadzi do wystepowania patologii (uzaleznienia, konflikty z prawem,
przemoc). Dlatego tez, ze wzgledu na daleko idgce skutki oraz zasieg wykluczenia nalezy
podejmowac srodki zaradcze zmierzajgce do zlagodzenia tego zjawiska. Pozostawienie
0s0b zagrozonych wykluczeniem spotecznym bez pomocy utrwalitoby bezradnos¢ i nasilito
izolacje spoteczng. Aby temu zapobiec osoby biorgce udziat w zajeciach Klubu Integracji
Spolecznej zostang objete pomoca psychologiczng, doradztwem oraz dziataniami
edukacyjnymi.

Cel ogdlny programu

Celem ogoélnym projektu jest zaktywizowanie spoteczno-zawodowe 72 mieszkancow
gminy miejskiej i wiejskiej Ostroda poprzez utworzenie i funkcjonowanie Klubu Integracji
Spotecznej w czasie od 01.03.2011 r. do 28.02.2013 r.

Cele szczegotowe:
1. Zwiekszenie kompetencji kluczowych, spotecznych, zawodowych, edukacyjnych 72
uczestnikow/uczestniczek projektu poprzez uczestnictwo w warsztatach.
2. Wozrost dostepu 72 uczestnikdéw/uczestniczek projektu do ustug specjalistycznych:
psychologicznych, poradnictwa zawodowego, prawnych poprzez udziat w
zajeciach/konsultacjach ze specjalistami.
3. Wozrost samooceny, wiary we wlasne sity, wzmocnienie psychologiczne 72
uczestnikow/uczestniczek projektu poprzez udziat w zajeciach, warsztatach,
konsultacjach.

Cele gtéwne i szczegobtowe sg zgodne z:

1. Programem Operacyjnym Kapitat Ludzki, Dziatanie 7.2.1 poprzez rozwijanie
aktywnych form integracji i umozliwienie dostepu do nich osobom zagrozonym
wykluczeniem spotecznym,

2. Strategig Polityki Spotecznej Wojewodztwa Warminsko - Mazurskiego do roku 2015,

3. Gminng Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Ostroda,

4. Strategig Rozwoju Powiatu Ostrodzkiego.

Dziatania planowane do realizaciji.

Odbiorcami projektu sg mieszkancy miasta i gminy Ostrdda; 72 osoby (50-K, 22-M) osoby
w wieku aktywnosci zawodowej, niezatrudnione, zagrozone wykluczeniem spotecznym z co
najmniej jednego powodu sposréd wskazanych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spoteczne;.

Utworzenie i funkcjonowanie Klubu Integracji Spolecznej pomoze zaktywizowac
mieszkancow gmin miejskiej i wiejskiej. Zwiekszenie kompetencji kluczowych, spotecznych,
zawodowych, edukacyjnych, wzrost samooceny, wiary we wilasne sily, wzmocnienie
psychologiczne.



W programie zaplanowano instrumenty:
Aktywizacji spoteczneyj:

1. Trening motywacyjny - ,,Aby chciato nam sie chcie¢’- 3 grupy po 12 oso6b x 8h =
24h w dwéch edycjach = 48h,

2. Warsztaty kompetencji spotecznych dla wszystkich uczestnikédw/uczestniczek -
psycholog: 36 os6b x 3 grupy 12 osobowe x 16h/grupe = 48 w dwoch edycjach = 96h
3. Samopomocowe grupy wsparcia: przemoc, uzaleznienie, niezaradnos¢ w sprawach
opiekunczo — wychowawczych - terapia grupowa i indywidualna: 36 os6b x 3 grupy 12
osobowe x 3h/tydzieh/grupe x 32/tydzieh przez 8m-cy = 288h w dwdch edycjach =
576h.

4. Poradnictwo specjalistyczne w zaleznosci od potrzeb beneficjentow spotkania ze
specjalistami: psychologiem, prawnikiem- 2h/tydzieh przez 80 tygodni (20m-cy) =
160h,

5. ,,Spotkania z pasjg’ - warsztaty integracyjno — edukacyjno - kulturalne: 6
dwutygodniowych spotkan dla 1 edycji w sumie 12 spotkan x 2h = 48h dla dwoch
edycji.

Aktywizacji zawodowej:

1. Finansowanie ustug wspierajgcych aktywizacje zawodowa: 12m-cy/osobe ciggle
przez Il edycje (24m-ce),

2. Indywidualne doradztwo zawodowe-opracowanie Indywidualne Plany Dziatania -
wszyscy uczestnicy z dwoéch edycji, 2h/osobe x 72 oséb = 144h,

3. Warsztaty aktywnego poszukiwania pracy - doradca zawodowy — 36 0sOb x 3 grupy
12 osobowe x 4h/tydzien/grupe x 16 tygodni przez 4 m-ce = 64h przez dwie edycje =
128h,

4. Doradztwo zawodowe - 4h/grupe - podzielenie sie doswiadczeniami, w 3 grupach =
12h dla dwoch edycji = w sumie 24h,

5. Warsztaty ,, ABC Przedsiebiorczosci’- 36 o0so6b -
8h/dzien/grupe x 3dni = 72h x Il edycje = 144h,

6. Warsztaty z ekonomii spofecznej organizowane we wspoOtpracy z Osrodkiem
Wspierania Inicjatyw Ekonomii Spotecznej — 3 grupy 12 osobowe x 16h = 48h w = 96h.

3 grupy 12 osobowe x

Aktywizacji edukacyjnej:

1. Warsztaty komputerowe — 36 oséb — 3 grupy 12 osobowe x 8h/dzieh/grupe/ jeden
raz na tydzien przez 8 tygodni = 192h w dwoch edycjach = 384h.

Harmonogram
Lp Dziatanie Termin realizaciji

1 Trening motywacyjny ,,Aby chciato nam sie chcie¢” luty 2011 - grudzieh 2012

2 Warsztaty kompetencji spotecznych marzec 2011 - grudzien 2012

3 Samopomocowe grupy wsparcia kwiecien 2011 - grudzien 2012

4 Poradnictwo specjalistyczne marzec 2011 — grudzieh 2012

5 »Spotkania z pasjg’- warsztaty integracyjno- | kwiecien 2011 - grudzien 2012
edukacyjno-kulturalne

6 Indywidualne doradztwo zawodowe grudzien 2011 - grudzien 2012

7 Finansowanie  ustug  wspierajacych  aktywizacje | styczen 2011 - grudzien 2012
zawodowag

8 Warsztaty aktywnego poszukiwania pracy kwiecien 2011 - maj 2012

9 Warsztaty ,, ABC Przedsiebiorczosci” lipiec 2011 - kwiecien 2012

10 Warsztaty komputerowe pazdziernik 2011 - grudzien

2012




Zrédta finansowania

Program finansowany bedzie w ramach projektu ,Miejsko — Gminny Klub Integracji
Spotecznej w Ostrodzie” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013,
Priorytetu VIl Promocja integracji spotecznej, Dziatania 7.2. Przeciwdziatanie wykluczeniu i
wzmocnienie sektora ekonomii spotecznej, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa i
spoteczna 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Catkowita wartos¢ projektu wynosi 349 652,54 zi, z czego realizacja w 2011 roku
planowana jest na kwote 187 896,60 zt, w roku 2012 na kwote 148 476,51 zi, w roku 2013 na
kwote 13 279, 43 zt.

Przewidywane efekty Programu
1. Wozrost aktywnosci spotecznej, zawodowej oraz nabycie nowych umiejetnosci i wiedzy.
2. Nabycie umiejetnosci i samodzielnosci w rozwigzywaniu problemow zyciowych.
3.  Wozrost samooceny oraz wiary we wiasne sity i mozliwosci u uczestnikow projektu.

Realizator Miejsko-Gminny Klub Integracji Spoteczne | oraz ocena zasobow
niezb ednych do uzyskania zato zonych celéw.
Klub Integracji Spotecznej prowadzony bedzie przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ostrodzie w partnerstwie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ostrédzie.

Zasady monitorowania i ewaluacji Miejsko-Gminny Klu b Integracji Spotecznej

Monitoring i ewaluacja bedg prowadzone na biezaco przez wykonawcdw poszczegdélnych
programéw i zadan. Celem bedzie obserwacja zmian ilosciowych i jakosciowych, jakie
pojawig sie podczas realizacji dziatan. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek rozbieznosci
miedzy zalozeniami a rezultatami na biezagco bedg dokonywane zmiany w przyjetych
zalozeniach lub metodach pracy. Po zakonczeniu realizacji projektu Miejsko - Gminny Klub
Integracji Spotecznej w Ostrodzie zostang zebrane wnioski w formie sprawozdania.



